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RÉSUMÉS 

L'analyse du contenu du rumen de 125 mouflons de Corse du Massif du Caroux-Espinouse (Languedoc - France) a permis de determiner le régime alimentaire de cette 
population animale et ses variations saisonnières. " 

La comparaison de ces résultats à ceux obtenus. en Europe dans d'autres régions a mis en évidence la grande facilité d'adaptation de cette espèce à ses divers bjO[ope~. 

MOTS CLÉS: régime alimentaire ~ massif du Caroux-Espinouse - m.ouflon de Corse. 

The Blimenlary diet of Corsica moufflon in the Caroux-Espinouse mountain by the analysis of 125 rumens contents. Dy L. FALlU,J .M. CUG~ASSt:.F. AUVRAY, D. ORU,\{' 

and J. RECH. 
The analysis of rumen content of 125 corsica moufflons of Caroux-Espinouse mountain mass (Languedoc, France) aIJows ta determine the alimentary diet of this animal 

population and its seasonal changes. 
The comparison of this results with those obtained in other regions reveals the greal adaptation ability of this species ta ifs various biotopes, 

KEY WORDS : Allmentary diet - Caroux-Espinouse mountain mass ~ corsica moufflon. 

Das Ernührungsverhallen der korsischen Mufflons (Ovis ammon musimon) im Caroux-Espinouse Gebirge naell der Studie des Inhaltes von 125 Pansen. Von L. FAIn. 
J.M. CUGNASSE. F. AU\'l~A\', D. ORLIAC und J. RECH. 

Die Studie des ln haltes des Pansens von 125 korsika Mufflons im Caroux-Espinouse Gebirge (Languedoc· Frankreich) erlaubte die Nahrung mit ihrer Vedinderung..:n 
jenach der Jahreszeit dieser Tiere zu bestimmen. 

Der Vergleich der Ergebnisse mit denjenigen aus anderen europâischen Lândern zeigt die grosse Ampassungsfiihigkeit dieser Tierart au verschiedene Biotopen, 

STlCHw6RTER : Ernahrung - Caroux-Espinouse Gebirge - Mufflon. 

El régimen alimcnticio dei musmon de Ciircega de los montes de Caroux~Espinouse por el analisis dei contenido de 125 panzas. por L. FAut. J.M. Ct;(;:'iA~~I-:. F. AI \"lI \" 
D. ORLIAC}' J. ROCH, 

El analisis dei contenido de la panza de 125 musmones de los montes de Caroux-Espinouse (Languedoc - Francia) permiti6 determinar el régi men alimenticio de esto~ 
animales y sus variaciones estacionales. 

El cotejo de estas resultados con los que se consiguieron en otras regiones de Europa puso en evidencîa la gnm facilidad de adaptaci6n de esta especie a sus varios bilopos. 

PALABRAS CLAVES: régimen alimenticio - montes dei Caroux-Espinouse - musmon de C6rcega. 
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INTRODUCTION 

Dans le cadre des études sur l'utilisation du milieu par la popu­
lation de Mouflons de Corse du Massif du Caroux-Espinouse, 
un travail sur l'alimentation de ces animaux a été réalisé à par­
tir des contenus de panses prélevées sur les animaux tirés (plan 
de chasse ou tirs effectués dans la Réserve Nationale de Chasse). 

D'autres m~thodes auraient pu être utilisées, comme l'obser­
vation directe des individus avec la prise en note des espèces 
consommées, mais la difficulté d'observer les mouflons sans 
éveiller leur attention et modifier leur comportement, et surtout 
de déterminer à distance les végétaux réellement ingérés rendait 
cette méthode impraticable. Il était d'aut~ part impossible d'opé­
rer sur l'ensem ble de l'aire de répartition~des mouflons, de l'or­
dre de ID 000 ha, et présentant souvent,un relief tourmenté. 

Cette note préliminaire a pour but de présenter l'évolution du 
régime alimentaire de cet animal au cours d'un cycle annuel. 

M A M J 

Mâles jeunes 1 2 - -

Mâles adultes 5 1 1 -
Femelles jeunes - 2 - -

Femelles adultes 2 1 - 1 

Totaux 8 6 1 1 

Nous avons donc2 mois, Mai et Juin, avec un seul prélèvement et deux autres 
Juillet et Août, avec 2. Pour pallier cette insuffisance, nous avons demandé que 
d'autres tirs soient effectués, ce qui nous a permis d'obtenir 17 prélèvements sup­
plémentaires. Les résultats de leur étude feront l'objet d'une note complémentaire. 

Précisons que, pour obtenir les moyennes saisonnières en utilisant les chiffres 
mensuels, nous avons arbitrairement considéré que: 

- le printemps correspond aux mois d'Avril, Mai, Juin 
- l'été à Juillet, Août, Septembre 
- l'automne à Octobre, Novembre, Décembre 
- l'hiver à Janvier, Février, Mars. 

B) MÉTHODE 

La techuiqùe d'analyse des contenus stomacaux est largement utilisée dans les 
études du régime des herbivores en liberté sauvages ou domestiques. Elle a fait 
l'objet de nombreuses publications (4, 6, 8,9), présente plusieurs variantes, mais 
pose aussi quelques problèmes (16). Nous ne ferons qu'indiquer le principe de la 
méthode choisie, qui permet de déterminer la nature des aliments ingérés et d'esti­
mer l'importance relative de chacun d'eux. 

1) DÉTERMINATION QUAUTATIVE 

Elle est basée sur une étude anatomo-histologique des fragments d'aliments de 
l'échantillon du contenu stomacal. L'anatomie des végétaux supérieurs a été étu­
diée de façon systématique par METcALFE. Ses ouvrages sur les Dicotylédones (10) 
et suries Monocotylédones-Graminées (11) permettent en général d'arriver jusqu'au 

genre. La thèse de PRAT(12) sur l'épiderme des graminées nous a été d'un grand, 
secours pour la détermination des espèces de cette famille. Pour les dicotylédones, 
il nous a fallu cependant entreprendre un travail sur 788 espèces de ce ç:roupe récol­
tées dans le Midi de la France (14) pour mettre au point une clé de diagnose fiable 
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LE MILIEU 

Le Massif du Caroux-Espinouse a déjà fait l'objet de nom­
breuses descriptions (voir en parti culer AUVRAY) (1), aussi ne 
nous étendrons-nous pas sur ce sujet. Rappelons toutefois qu'il 
se situe à la limite de deux zones climatiques avec un versant sud, 
plus sous influence méditerranéenne et un versant nord, plus sou"_ 
l'influence océanique. La Réserve Nationale de Chasse (1 800 ha) 
se situe dans la zone intermédiaire. 

MATÉRIEL ET MÉTHODES 

A) MATÉRIEL 

Le matériel était constitué par des prélèvements du contenu de la panse de rol'­

dre de 500 cc obtenus après un brassage de la totalité du contenu stomacal. Chll­

que échantillon était placé dans un bocal en verre rempli avec un liquide comen'a­
teur (alcool à brûler). 

Au total, nous avons examiné 125 échantil!ons collectés sur la IOtalité du !.:yd<.' 
annuel. 11 faut noter cependant que le nombre de prélèvements mensuels varie con­
sidérablemem de 1 à 40, les plus abondants corre~polldant à la périodc' ,il' ..:l"t;, 

J A S 0 N D J F 

-

- - - - - 2 - -

1 1 1 10 19 16 6 2 

- - - 3 4 6 - 1 -

1 1 2 2 17 9 3 2 

2 2 3 15 40 33 9 ·5 

permettant d'arriver jusqu'à l'espèce. Enfin, nous avons constitué sous la 1'(11"1" 

d'herbier une collection de référence des ISO principales espèces broutées par le 
mouflon et réçoltées sur le terrain pour contrôler les résultats de nos déterminations. 

2) ESTIMATION QUANTITATIVE 

a) Dans un premier temps, on sépare par tamisage (sur 3 tamis superposés :'t 
mailles de 4-2,5 et 1,6 mm) et lavage sous un jet d'eau, les fragments de taille dif­
férente (ceux de la taille inférieure à 1,6 mm étant éliminés). 

b) un exameu à l'œil nu ou à la loupe binoculaire des refus des 3 tamis permel 
de faire un premier tri. On place dans un nacon A, Champignons, Fougères, 

Gymnospermes et Dicotylédones, dans un flacon B, Graminées, C:ypéracées, Jon­
cacées, dans un flacon C, Fruits, Graines, Ecorces, Rameaux, Bourgeons. Le 
volume du contenu de chaque flacon est noté_ 

cl La détermination des différentes espèces des flacons A et C se fail par ob,~'I'" 
vation directe, ou à la loupe binoculaire et dans certains cas par examen microsco­

pique des épidermes foliaires. Le contenu du flacon B (Graminées ... ) est remis 
en suspension dans 5 fois son volume d'eau, une certaine quantité est pipetée, fil­
trée sur papier, éclaircie, montée et observée au microscope. Pour chaque contenu 
de panse, on a identifié au moins 200 fragments pour établir le pourcentage de~ 
différentes espèces de graminées. 

RÉSULTATS 

Les végétaux consommés par les Mouflons ont été répartis en 
six groupes totalisant 85 espèces (VOir liste), nomenclature d'après 
Flora europaea (15), 



I~~~GIME ALIMEN~AIHE DUMOUFU)N DE CORSE DANS LE MASSIF DU CAROUHSPINOUSE 

1 GROUPE l Fougères, Champignons, Lichens (5 espèces) 

Champignons 

Lichens 

Pte~~um aq~num 

Polljpa~um ~p. 

1 GROUPE II 1 Arbres (feuilles) (Il espèces) 

GROUPE III 1 

l'GROUPE IV 1 

1 GROUPE vi 

Ab.i.e~ af.ba 

Pùea ab-i.~ 

P-i.nu~ ~p. 

saUx 6,'Utg~ 

Arbustes et arbrisseaux 
~ 

Clem~ ~p. 

R-i.bel· ~p. 

AmeL.lnc.IU.M ~p. 

C4at..legM ~p. 

P4UHl"~ ~p. 

RubM 64Uilic.o~M 

RubM -i.da eM 

C04lJi.i.~ avef.f.ana 

CMWnea ~wva 

Fag~ ~ ljlvWc.a 

Que4C.~ ilex 

(feuilles) (21 espèces) 

RubM uf.Irt{.6 OLiM 

Rub~ ~p. 

Ro~a ~p. 

C 040 lÛf.i.a ~ p. 

CyWM pU4gtlM 

CljWM ~C.O~M 

Ge~ta angLéc.a 

Plantes herbacées non graminéennes (24 espèces) 

Rwnex ~p. OHob4ljC.W ~p. 

Silene ~p. T~6oLéum ~p .. 

CMdam-i.ne ~ p. Epilob-i.um ~ngMt-i.~oLéum 

S~ljmb~um ~p. PeUc.edanum ~p. 

Sedum ~p. V-i.nc.a ~p. 

Potentilla ~p. Stac.hlj~ lU.Muta 

A,ultlj~ ~p. Stac.hlj~ ~ljlvWc.a 

LatItY4M ~p. ThljmM ~e4pyi.i.um 

Graminées, Joncacées, Cypéracées (20 espèces) 

Ag40~W c.ap~ 

Ag40~~ ~toloIÛ6e4a 

A-i.4a c.Mljophlji.i.ea 

Aluhoxanthum odo4atum 

AuhenateJllim elWM 

B4ac.hljpo~um ~ ylvwc.um 

Vac.tljlù glome4ata 

VanthOlÛa dec.umbe~ 

V~c.hamp~-i.a 6lexuo~a 

F~tuc.a duJt-i.MC.uf.a 

F. palÛc.uf.ata M p. palÛC.ui.ata 

F. palÛc.uf.ata M p., ~ pa1Ü.c. ea 

F~tuc.a 4Ub4a 

F~tuc.a tenu-i.60Léa 

J GROUPE VI 1 Fruits, Graines, Jeunes rameaux, Bourgeons 

Mpi.elÛum ~p. 

Que4c.~ ~p. 

S04b~ ~a 

F4ax-i.n~ exc.~-i.04 

Ge~w pilo~a 

C~tM ~p. 

Hede4a helix 

Caf.f.una vuf.g~ 

E~c.a unMea 

PlU.f.f.lj4ea f.W60f.-i.a 

SambUc.M IÛg4a 

Sc.4ophulaJUa ~p. 

Gaüum ~p. 

kub-i.a ~p. 

H-i.e4aUum mUlto4um 

H-i.e4aUum pilo~ef.f.a 

SoLédago ~p. 

Lab-i.ée -i.ndét~née 

Ombef.f.-i.6è4e -i.ndét~née 

Holc.M mo~ 

Melic.a UIÛ 6lo 4a 

Poa nemo~ 

CMex c.Myophyi.i.ea 

CMex ~p. 

Luzuf.a IÛvaea 

Fruits : Châtaignes, Glands, Cynorrhodons, Framboises, Mûres, 

Amandes, Poires J Fruits (Alouchier 1 Lierre, Centauréé, Gentiane). 

Bourgeons, Jeunes rameaux : Châtaigniers, Epicea, Pin, Sapin. 

Liste des végétaux consommés par les mouflons au Caroux. 

541 
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Les groupes 1 (Fougères, Champignons, Lichens) et II (Feuil­
les d'arbres) ne représentant respectivement que 1,3 et 1,8 pour 
cent du régime annuel ne seront pas étudiés en détail. 

Par contre, les groupes III (Feuilles d'arbrisseaux et arbus­
tes), IV (Plantes herbacées non graminées), V (Graminées, Jon­
cacées, Cypéracées) et VI (Fruits, Graines, Rameaux, Bourgeons) 
feront l'objet d'une analyse. plus poussée et se~ont étudiés sui­
vant l'ordre de leur importance relative dans l'alimentation du 
Mouflon. 

1) IMPORTANCE DES DIVERS GROUPES D'ALIMENTS 
Tableau n° J, Figure nO 1. 

a) GRAMINÉES, C1'PÉRACÉES, JONCACÉES 

Ils constituent la base du régime du mouflon dans le Massif 
du Caroux, 56,4 p. 100. Cette catégorie d'aliment se retrouve 
tout au long de l'année avec un mini~~1Jl en été: Juillet 33 p. 
100, Août 48 p. 100, Septembre 45 p. 100. En dehors de ces trois 

. mois, leur part dans le régime, de l'ordrè de 50 p. 100 en hiver 
atteint des chiffres supérieurs à 75 p. 100 en Avril, Mai et Juin 
au moment de la pousse printanière de l'herbe. 

b) ARBUSTES ET ARBRISSEAUX 

Ce groupe se situe en deuxième position, mais loin derrière 
les graminées, intervenant pour 16,8 p. 100 dans le régime annuel. 
Les végétaux de cette catégorie se retrouvent pratiquement toute 
l'année, avec un minimum marqué au printemps correspondant 
à uns: période où les graminées sont consommées en grande. quan­
tité. Les variations mensuelles sont plus marquées: 0 à 33 p. 100, 
les chiffres les plus bas étant observés au printemps et le maxi­
mum à la pp.riode estivale, 33 p. 100 en Juillet, 22 p. 100 en Août, 
24 p. 100 en Septembre, et encore 29 p. 100 en Octobre. En hiver, 
les taux de consommation sont relativement élevés, moyenne sai­
sonnière de 17 p. 100. 

e) HERBACÉES NON GRAMINÉES 

Ce groupe situé en troisième position avec 13,2 p. 100 du 
régime est représenté par une grande variété d'espèces (24) 
consommées en petite quantité, toute l'année avec un maximum 

Mars Avri 1 Mai Juin 

1 
Fougères, - 1,5 - -champignons, Lichens 

II Arbres 4 4 - -

III 
Arbustes et 19,2 9,4 - 8,2 
arbrisseaux 

Herbacées non 16,8 2,2 20 8 IV 
gramineennes 

v 
Graminées, 
Joncacées, Cypéracées 

58 75 79 82 

VI 
Fruits, Graines, 
Rameaux. Bourgeons 

4,4 10,4 - -

Jul1. 

4 

-

]3,2 

12,4 

33 

16,1 

FAllU (L.) ET COLLABORATEURS 

de l'ordre de 20 p. 100 ou plus en J:évrier, Mai, Août 
et Septembre. 

d) FRUITS, GRAINES, RAMEAUX, BOURGEONS 

Ce groupe assez hétérogène réunit des fruits secs, châtaignes 
et glands, consommés en automne en quantité relativement 
importante, des fruits charnus (cynorrhodons, mûres, framboi­
ses) utilisés en été, des bourgeons de résineux ou de feuillus, des 
fruits divers, des brindilles et des écorces. Tout cet ensembk 
représente 8 p. 100 du régime annuel, mais à certaines périodes, 
il peut constituer jusqu'à 16 p. 100 de la ration. 

Ajoutons enfin que dans les prélèvements du mois de Janvier 
et surtout Février, un certain nombre d'éléments figurés n'ont 
pu être déterminés en raison de leur nature (écorces, fragment:.. 
végétaux divers) ou de leur état de conservation. Cet indéterminé 
représente 8,7 p. 100 pour Janvier et 25 p. 100 pour Février. Il 
s'agit en général d'éléments ligneux de valeur nutritive réduite. 

2) GRAMINÉES, CYPÉRACÉES, JONCACÉES - Tableau nO Il 

Parmi ces monocotylédones, les Graminées avec 51,S p. 100 
du régime annuel représentent plus des 9/lOe du groupe, le reste 
4,9 p. 100 revenant aux Cypéracées et aux Joncacées. 

* Espèces de graminées 

La part des principales espèces s'établit de la façon suivante: 
1. Festuca duriuscula 15,3 p. 100 du régime annuel 
2. Deschampsia flexuosa 7,5 p. 100 du régime annuel 
3. Poa nemoralis 5,5 p. 100 du régime annuel 
~4. Festuca tenuifolia 4,2 p. 100 du régime annuel 
5. Agrostis capillaris 3,5 p. 100 du régime annuel 
6. Agrostis stolonifera 2,7 p. 100 du régime annuel 
7. Festuca paniculata 2,4 p. 100 du régime annuel 
8. BrachYPodium sylvaticum 2 p. 100 du régime annuel 

Les quatre premières espèces constituent 63 p. 100 des 
graminées. 

Les quatre suivantes constituent 20,5 p. 100 des graminées. 
Les neuf autres (voir tableau nO II) constituent 16,5 p. 100 

des graminées. 

Août Sept. Oct. 

- 1 -

- 0,5 2 

22,4 23,7 28,6 . 
22 20,4 6 

48 45 50 

7 7 16 

Nov. Déc. Janv. Fév. 

3 2 3 1,5 

4,5 6 - -

9,2 16,3 21,3 10 

10 9,2 13 19 

60 55 48 43 

16 13,3 6 1,4 

Indéterminé 8,7 25,1 

Moyenne 
annuellE 

1,3 

1,7 

16,8 

13,2 

56,3 

8,1 

T AnLEAU 1. - Consommation mensuelle des divers groupes de végétaux (en pour cent du régime). 
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FIGlJRE 1. - Consommation mensuelle des divers groupes de végétaux (en pour cent du régime). 
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Mars 2,7 2,7 · . 5,5 2,7 . 1,2 16,4 11 2,7 0,5 0,5 5,5 1,2 . 5,5 . . 58 

Avril ',' 2,7 · 0,5 ',' , " 1,1 2,2 12 19,3 2,7 1,1 2,7 5,5 2,2 . ',6 2,7 . 75 

Mai ',' ',' 1,1 1,1 2,' 2,' 1,1 2,2 11,2 22,8 2,' 1,1 1,1 S,, 1,1 0,5 S,, 2,' ',' 79 

Juin , " 2,3 O~5.. 0,3 S,, ',' S,, 0,5 11,2 11,2 0,5 0,5 1,1 1,7 . 2,3 11 ,2 ',5 11,2 82 

Juillet . 1,1 0.\ 0;3 · . 3,3 0,5 . 10 . . . ',' . 1,7 2,' 0,5 5,6 33 

Août 2,' 1,1 
. 

· ' 1,1 · . ',7 1,7 - 12,8 1,7 1,1 1,1 1,1 - 1,1 ',' 1,1 6,1 

Septembre 3,9 1,7 - 1,1 1,1 0,' 1,1 1,7 ',' 12,3 3,3 0,6 1,1 2,2 1,1 3,3 1,1 45 

Octobre 5,1 1,1 0,6 0,' - 1,2 - 1,7 ',5 1 B,2 1,7 0,6 0,6 3,' - - 1,1 2,' 2,' 50 

Novembre ',' ',' 1,1 - - ',' - 2,7 S,, 14,7 3,' 1,1 0,5 ',5 1,6 ',' 2,2 2,7 60 

Décembre 3,9 1,7 1,1 - · - - 1,1 16,8 16,8 3,' 0,5 0,5 3,' - - 2,' 2,' 55 

Janvier 2,' ',5 0,5 - - - - - - 17 3,' - - 5,6 2,' - ',' 2,' - 48 

~ Févri er 2,' ',5 0,5 - - - 1,7 - - 17 2 .. 8 - . 2,' 2,' - 5,6 2,' - 4J 
. 

. 
pourcèntag'e de 3,5 2,1 0,5 0,4 1,6 2 Ir1. 1,3 1,5 15,] 2,4 0,6 0.,8 4,2 0,8 0,'1 5,5 1,9 

chaque espèce dans 
le rëgime annuel 

TABLEAU II. - Consommation des G~aminée's, Cypéracées, Joncacées (en pour "cent du régime). 

Répartition au cours du cycle annuel- Importance saisonnière 

- Certaines espèces se retrouvent toute l'année ou onze mois 
sur douze: 

Agrostis stolonifera. Festuca duriuscula. Festuca tenuifolia, 
Poa nemoralis 
Agrostis capillaris. Festuca paniculata 

On peut ajouter à cette liste Danthonia decumbens qui se 
retrouve sans interruption pendant 10 mois, mais qui est absente 
de nos prélèvements en Janvier et Février. 

Ces 7 espèces consommées de façon continue ou presque, cons~ 
tituent plus du tiers du régime annuel (35 p. 100) et plus des deux 
tiers (68 p. 100) des graminées. 

- Les autres espèces ne sont consommées que de façon sai~ 
sonnière ou irrégulière. A elles dix, elles ne représentent que 16,6 
p. 100 du régime annuel et 32 p. 100 des graminées. 

Il faut cependant souligner la part très importante de Des~ 
champsia j1exuosa (7,5 p. 100 du régime annuel) consommée de 
façon saisonnière mais en grande quantité (12,7 p. 100 du régime 
de Mars à Juin et 9,8 p. 100 de Septembre à Décembre), 

L'importance saisonnière des graminées est mise en évidence 
sur le tableau nO III où la part des principales espèces (partici­
pant pour plus de 2 p. 100 au régime annuel) a été exprimée par 
saison. Ce tableau appelle les remarques suivantes: 

1. Festuca duriuscula : espèce la plus importante, qui est aLl~~: 
très abondante sur le terrain, consommée régulièrement tout au 
long de l'année avec cependant une chute sensible en été. 

2. Deschampsia flexuosa : deuxième espèce consommée sur~ 
tout au printemps et à l'automne avec une chute très marquée 
en été. 

3. Poa nemoralis : consommée toute l'année, mais surtout en 
hiver et au printemps, avec une dépression relative en automne. 

4. Festuca tenuifolia : consommée régulièrement toute l'an­
née, avec cependant une légère diminution en été. 

5. Agrostis capillaris : bien consommée au printemps et en 
automne. Dépression estivale et hivernale. 

6. Agrostis stolonifera : consommation régulière de l'automne 
au printemps avec une dépression marquée en été. 

Les agrostis qui forment par endroits des tapis assez impor~ 
tants dans le fond de la vallée du Vialais, et qui restent verts une 
partie de l'été ne sont pas consommés en grande quantité, bien 
que broutés régulièrement. A cette saison, les mouflons qui se 
situent en haut de versant semblent préférer l'herbe des prairies 
naturelles de Douch ou de Foumendouyre entretenue pour k" 
ovins domestiques et certainement plus appétente. 

7. Festuca paniculata : espèce intéressante en automne et 
hiver. 
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Moyenne Moyenne Moyenne Moyenne Moyenne 
annuelle printemps été automne hiver 

1 FM.tuta du/uuJtula. 15,3 17,8 11,7 16,6 15 

2 Vell c.hamp.6.i.a JS'le.xuo.f!a 7,5 Il,8 2,8 10,2 5,5 

3 Poa ne.mo1!.al.i6 5,5 7,8 4,8 2,8 6,5 

4 FM.tuta tentuôolia 4,2 4,3 3,3 4,5 4,6 

5 A9~oMu capillaJz.u 3,5 4,4 2,6 4,5 2,8 

6 A9~OoW Mof.orUôeM 2,7 3,1 1,3 2,4 2,8 

7 FM.tUta parUcula..tè. 
~ 

2,4 2 1,7 3 3 

8 Bkachqpodium <qf.vaticum ~ 5,2 0,2 1,9 0,9 

" 

Total des 8 espèces en 42,9 56,4 28,4 45,9 41,4 
pourcent du régime 

Part des 8 espèces 
dans le total des 83,3 80,3 76,3 90,7 86 
graminées 

TABLF.AU III. - Consommation saisonnière des Graminées (en pour cent du régime). 

8 .. Braehypôdiurf! sy/vatieum : espèce surtout printanière,. 
assez consommée en automné avec·une forte dépression estivale. 

- Les autres espèces dont la part dans le régime est inférieureo 

à 2 p. 100. sont consommées à certaines périodes et en quantité 
modeste. Elles ne constituent donc qu'un appoint. 

Citons cependant: 

9. Dactylis glomerata: 1,7 p.100durégimeannuelconsom­
mée d'Avril à Septembre, intéressante en été, 5 p. 100 du régime 
de cette saison. 

10. Arrhenaterum e/atius: 1,6 p. 100 du régime consommée 
au printemps, Mars à Juin (4,6 p. 100). 

Il. Danthania decumbens est consommée très régulièrement, 
mais en petite quantité. 

12. Ho/eus mollis n'est consommée que de Janvier à Mai. 
Cette espèce qui a besoin d'une certaine humidité se dessèche 
par la suite. Elle abonde sur les terrains envahis par la fougère 
aigle dont les crosses se développent à partir du mois de mai. 
De ce fait, elle devient moins accessible ou moins appréciée. 

* Cypéracées et Joncacées 

Les Carex. 1,9 p. 100 du régime annuel, sont consommés toute 
l'année avec un maximum en luin (4,5 p. 100). 

Les Luzules. 3 p. 100 du régime annuel, sont consommées de 
Mai à Décembre avec un maximum en été où elles représentent 
7,5 p. 100 du régime (Il p. 100 en Juin, 5,6 p. 100 en Juillet). 
Espèces des milieux frais, elles constituent un apport apprécia­
ble à une période où la part des graminées est réduite au mini­
mum (27 p. 100). 

3) ARBUSTI;:S ET ARBRISSEAUX - Tableau- n 0 IV 

Ce groupe comprend 21 espèces d'importance très inégah: 
-Cinq espèces seulement contribuent chacune pour plus de 1,5 
p. 100 de la ration. 

\. Cal/una vulgaris 2,65 p. 100 
2. Rubus spp. 2,42 p. 100 
3. Hedera he/ix 2,40 p. 100 
4. Erica cinerea 2,00 p. 100 
5. Phil/yrea latifolia l,52 p. 100 

Ensemble, elles constituent Il p. 100 du régime annuel, soit 
65 p. 100 du groupe arbustes et arbrisseaux. Les autres espèces 
n'ont qu'un rôle mineur. 

Les Ericacées (Calluna vulgaris et ErÎca cinerea) sont consom­
mées pratiquement toute l'année, et il en est de même des Rubus 
spp (Ronces et Framboisiers). 

Les Genêts (Cytisus scoparius, C. jJUrgans, Genista angliCll l 

G. pi/osa) sont broutés en été, automne, hiver, mais semblenL 
dédaignçs au printemps. 

Le Lierre n'est présent dans les prélèvements que pendant six 
mois, d'Août à lanvier (de 2,2 à 7,5 p. 100 du régime), en 
moyenne 4,8 p. 100. 

Le FilaÎre n'est rencontré dans les prélèvements que de Sep­
tembre à Janvier. Il représ~nte alors en moyenne 3 p. 100 de la 
ration (variations de 0,3 à 6,6 p. 100). Cette espèce méditerra­
néenne est localisée essentiellement sur le bas versant sud du Mas­
sif fréquenté par le mouflon surtout à cette période. 

Les espèces de ce groupe, Arbustes et Arbrisseaux, sont sur­
tout consommées de luillet à Janvier avec un maximum en Juil­
let (33 p. 100 du régime) qui correspond à la période pendant 
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TABLEAU IV. - Consommation mensuelle des Arbrisseaux et Arbustes (en pour cent du régime). 
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TABLEAU V. - Consommation mensuelle des Plantes herbacées non graminéennes (en pour cent du régime). 
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laquelle les graminées plus ou moins lignifiées ou moins abon­
dantes ne représentent que le tiers de la ration. 

4) HERBACÉES NON GRAMINÉENNES - Tableau n' V 

Les espèces appartenant à ce groupe sont nombreuses (24), 
mais elles n'entrent que pour 13,2 p. 100 dans le régime du mou­
flon. Elles sont surtout utilisées en automne (Octobre 6 p. 100, 
Novembre 10 p. 100, Décembre 9,2 p. 100) moyenne saisonnière 
8,4 p. 100, et plus encore en hiver (Janvier 13 p. 100, Février 
19 p, 100, Mars 16,8 p, 100), moyenne hivernale 16,3 p, 100), 

Deux labiées, Stachys sp. et probablement T~ucrium scoro­
donia sont consommées en quantité notable, respectivement 2,87 
p. 100 et 2,15 p. 100 en moyenne, au total 5 p. 100 du régime. 
Viennent ensuite Hieracium sp. 1,1 p. 100 et ~athyrus sp. 0,83 
p, 100, 

5) FRUITS, GRAINES, RAMEAUX, BOURGEONS' Tableau n' VI 

Dans ce groupe intervenant pour 8 p. 100 dans le régime du 
mouflon, trois aliments méritent d'être signalés. 

1. Les châtaignes, 3,25 p. 100 du régime annuel, consbI:TImées 
de Septembre à Mars. En automne, elles constituent avec 
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Il p. 100 de la ration, un appoint saisonnier d'autant plus inté­
ressant qu'il s'agit d'un aliment abondant dans les régions fré­
quentées par les mouflons en cette saison, très nutritif, permet­
tant une prise de nourriture rapide, ce qui facilite le bon dérou· 
lement du rut et la survie (période de chasse). 

2. Les glands, 0,84 p. 100 du régime annuel, consommés aussi 
en automne peuvent constituer en Octobre jusqu'à 6,5 p. 100 
de la ration. 

3. Les mûres et framboises, 0,93 p. 100 du régime annuel 
représentent en été 3,5 à 4,2 p. 100 de la ration. 

Signalons enfin la présence de jeunes pousses de conifères 
(sapin) en décembre 0,9 p. 100, mais surtout en Janvier et Avril, 
plus de 2 p. 100 et qui témoignent des dégâts qui peuvent être 
occasionnés par les mouflons aux jeunes plantations de résineux. 

DISCUSSION 

Ces premièrs résultats bien que critiquables dans le détail (pré­
lèvements trop peu nombreux à certaines périodes, difficulté v.oirl' 
impossibilité d'identifier les épidermes des feuilles très jeunes 
parce qu'insuffisamment différenciés donc peu caractéristiques, 
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Pourcentage de 
chaque e5p~ce dans 
le rëgime annuel 

0,01 3,25 0,84 D,Dl 0,2" 0,93 D,lB 0,5 D,SB 0,45 0,32 0,74 

TABLEAU VI. - Consommation mensuelle des Fruits, Graines, Rameaux, Bourgeons (en pour cent du régime). 
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indéterminé important sur les prélèvements de Février, évalua­
tion quantitative en partie subjective qui dépend donc de l'opé­
rateur) ont cependant le mérite de proposer un {( scénario ~) de 
l'alimentation du mouflon dans le Caroux. 

Certes, toutes les espèces réellement consommées par cet ani­
mal n'ont pas été retrouvées dans leur panse, ou exceptionnelle­
ment. Certaines bien que peu fréquentes ont été rencontrées par 
les observateurs systématiquement abrouties (Sorbus aria. Ilex 
aquifolium, Ruscus aculeatus, Epilobium angustifolium, Salix 
spp.). Le seigle et l'orge, destinés au gibier n'ont pas été identi­
fiés dans nos échantillons bien que ces cultures soient très visi­
tées au printemps par le mouflon. Par contre, d'autres végétaux 
très peu répandus dans le Caroux ou très localisés comme Phil/y­
rea latifolia sont bien consommés à certaines époques de Pan~ 
née. La Filaire est retrouvée dans nos~ échantillons de panse de 
façon continue de Septembre à Janvier ~tpeut représenter jusqu'à 
6,6 p. 100 du régime (Tableau n° IV) .. Il s'agit dans ce cas d'un 
choix très sélectif de l'animal. 

En multipliant les prélèvements, la liste des espèces ingérées 
devrait s'allonger. On peut cependant admettre que les espèces 
importantes ne sauraient être absentes des 125 échantillons analy­
sés. En effet, en ne prenant en compte que les espèces entrant 
pour plus de 1,5 p. 100 dans le régime annuel, on arrive à un 
total de 20 espèces (115 des espèces identifiées) représentant près 
des 3/4 (72,6 p. 100) du régime. 

On peut donc déjà affirmer que dans le Massif du Caroux les 
graminées qui représentent 15 p. 100 du couvert végétal (pelou­
ses et landes) constituent sur toute l'année et en toute saison l'es­
sentiel du régime du mouflon leur proportion variant de 80 p. 
100 au printemps à 40 p. 100 en été. A cette saison, le déficit 
graminéen est largement compensé par les arbustes et les arbris­
seaux: 25 p. 100 du régime, les plantes herbacées: 18 p. 100 
et les fruits de l'été: 10 p. 100. En automne, la proportion de 
graminées augmente, mais les fruits secs très nutritifs, châtai­
gnes et glands, complètent le régime: 15 p. 100; Arbustes, 
Arbrisseaux et Plantes herbacées non graminéennes sont toujours 
consommés, mais en quantité moindre. En hiver, les graminées 
constituent la moitié du régime, arbrisseaux et herbacées non gra­
minéennes, complétant la ration en quantité à peu près égale. 
De plus, on voit apparaître de Novembre à Février une autre caté­
gorie de plantes: Fougères, Lichens, Champignons dont l'ap­
point doit s'avérer nécessaire à cette période. 

Parmi les auteurs qui ont étudié le régime des principales popu­
lations de Mouflon de Corse en Europe, nous retiendrons: 
A. BAUDIERE, C. BERDUCOU, MOTTL, R. FICHANT et P. PFEF­
FER dont les résultats méritent d'être comparés avec les nôtres. 
A. BAUDIERE(2) a analysé le contenu de la panse d'un mouflon 
abattu dans le Massif de l'Aigoual le 22 novembre 1964. Cl. 
BERDUCOU cité par M. CHAUVIERE (3) a analysé 49 échantillons 
de panses de mouflons récoltées par chasse du 14 septembre au 
1 er décembre 1976 dans le Massif de Chaudun. MOTTL, cité par 
PFEFFER (13), a étudié 67 panses en Tchécoslovaquie, R. 
FICHANT (7) a examiné 23 panses de mouflons tirés en automne 
dans la forêt de la Basse-Sémois, en Belgique. Quant à PFEF· 
FER (l3), ses estimations résult~nt de l'observation directe des 
animaux en train de manger, suivie de l'examen des endroits où 
ils avaient brouté, dans la réserve de Bavella, en Corse. 

FAllU (L.) ET COLLABORATEUR 

BAUDlERE reconnaît une vingtaine d'espèces dans une panse, 
MOTTL 186 (67 panses), FICHANT 35 (23 panses), PFEFFER 103. 
Nous avons reconnu 85 espèces (125 panses). Les résultats com­
parés de ces diverses études montrant la part des différentes cat...; 

gories d'aliments sont résumés dans les tableaux nO VII et 
n° VIII. 

Le tableau n° VII nous montre que, suivant le massif, la pro­
portion des plantes herbacées et des végétaux ligneux varie dans 
de très larges proportious : maximum de végétaux ligneux 0i1 

Corse (74 p. 100), minimum au Caroux (19 p. 100), maximum 
de plantes herbacées-au Caroux (69,5 p. 100), minimum en Corse 
(25 p. 100). Les populations tchécoslovaques consomment à peu 
près à égalité végétaux ligneux (33 p. 100) et plantes herbacées 
(36 p. 100), avec une très forte proportion de fruits (18 p. 100) 

Le tableau n° VIII fait apparaître pour l'automne (saison dc 
chasse) la composition du régime du mouflon suivant les mas­
sifs. Les végétaux ligneux constituent l'essentiel (87 p. 100) de 
l'alimentation en Corse, 1/5 du régime en Belgique et au Caroux 
et à peine 14 p. 100 à Chaudun. 

La part des plantes herbacées varie en sens inverse ·avec un 
minimum de 13 p. 100 en Corse et le maximum de 71 p. 100 à 
Chaudun. 

Si la part des fruits est la même pour le Caroux et Chaudun, 
leur nature est très différente puisqu'au Caroux il s'agît pOLII 
les 2/3 de châtaignes et de glands alors qu'à Chaudun nous avons 
exclusivement des cynorrhodons (Rosa spp.) et des pommes. La 
part des fruits est maximale en Tchécoslovaquie, 55 p. 100 du 
régime (pommes, poires, prunes, glands, châtaignes, céréales) 
et insignifiante en Corse. 

En ce qui concerne la panse d'un mouflon de l'Aigoual exa­
minée par BAUDIERE, cet auteur estime le volume de graminées 
supérieur à 50 p. 100. Parmi les 7 espèces qu'il cite, 6 se retrou­
vent dans nos échantillons en quantité notable et il précise que 
Festuca duriuscula est la plus abondante, ce qui est conforml.' 
à nos résultats, cette espèce avec 15,3 p. 100 du régime annuel 
arrivant très largement en tête. Cette concordance due à la simi­
litude de la Végétation des deux massifs explique la réussite de 
l'introduction du mouflon dans le Caroux, préconisée par cet 
auteur en 1964. 

Tous ces résultats témoignent de la variété des ressources ali­
mentaires des divers biotopes du Mouflon en Europe et de la 
grande faculté d'adaptation de cette espèce. 

CONCLUSION 

En définitive, en ce qui concerne le Caroux, le mouflon de 
Corse, par ses déplacements de la zone sous influence atlanti­
que au versant méditerranéen, des fonds de vallée sur les ver­
sants et le plateau, sait tirer un excellent parti de la variété de 
la flore de ce massif et du calendrier de son développement sai­
sonnier, ce qui ne doit pas faire oublier que les Graminées et 
les plantes herbacées en général constituent, comme pour les ovins 
domestiques, la base du régime alimentaire tout au long de 
l'année. 

L'accroissement remarquable de cette population atteignant 
1 400 animaux en 1981, démontre que le Massif du Caroux­
Espinousse, façonné autrefois par et pour les troupeaux d'ovin.,-,. 
constitue pour le mouflon de Corse un habitat optimal. 
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Végétaux Plantes Fruits 
Divers 

Non 
ligneux herbacées et graines identifié 

(]) (2) (3) 

Corse 74 25 1 - -

Tchécoslo- 33 36 18 11 -
vaquie 

Caroux 19,3 69,5 6,5 2,3 2,5 

T i\BLEAU VII. - Ré.gime annuel du Mouflon de Corse en Corse, Tchécoslovaquie el au Caroux. 

Végétaux 1 Plantes 
ligneux herbacées 

(]) (2) 

Corse 87 13 

Tchéco~lo- 31 13 
vaquie 

Belgique 20,8 15,2 

Caroux 22 62 

Chaudun 14 7l 

. (/) Feuil/es d'arbres, arbl/stes, arbrisseaux el sous-urbrisseaux. 
(2) Graminées, Cyperaœes, )oncuœes el Dicotylédones herbacées. 
(3) Divers: mOllsses, lichens, jougères, champignolls, écorce. 

Fruits 
Divers 

Non 
et graines identifié 

(3) 

- - -

55 1 -

31 4,2 28 

. 

14,5 1,6 -

14 - -

TABLEAU VIII. - Régime automnal du Mouflon de Corse en Corse, Tchécoslovaquie, Belgique. au Caroux et à Chaudun. 
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